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Aktuelle Angebote Ihrer VHS 

Fit in den Tag – ab dem 19. Februar 2024
Ein Kursangebot für Alle, die den Tag sportlich begrüßen möchten. Unter fachkundiger Anleitung erlernen 
Sie Übungsabläufe, die das Herz-Kreislauf-System in Schwung bringen, Ihre Beweglichkeit stärken und  
Ihre Ausdauer fördern. In diesem Kurs gibt es noch freie Plätze! 

Kursdauer: montags, 11.00 bis 12.00 Uhr
Kursort: Kreisvolkshochschule Sömmerda 

Möchten Sie Gitarre spielen lernen?
Die Volkshochschule bietet Kurse sowohl für Anfänger als auch für Interessenten  
mit Vorkenntnissen an. Sie erwerben die wichtigsten Grundkenntnisse. Ein Gitarre- 
Grundkurs kann bei ausreichender Nachfrage kurzfristig beginnen. 
Der Fortgeschrittenenkurs hat bereits begonnen (montags, 18.30 bis 20.00 Uhr).  
Auch hier sind Seiteneinsteiger willkommen. 

Kurstermine:  donnerstags, 18.30 bis 20.00 Uhr
Kursort: Kreisvolkshochschule Sömmerda

Kursleiter werden an der VHS!
Sie können etwas, das Andere lernen möchten? 

Sie haben ein Händchen fürs Unterrichten? 

Sie mögen den Umgang mit erwachsenen Lernern? 

Ob Silberschmieden, Computer-Anwendungen, Breakdance oder Koreanisch  Kochen – Sie   
haben Expertenwissen in einem besonderen Gebiet und würden dieses Wissen gern weitergeben? 

Sprechen Sie uns an. Wir nehmen uns Zeit und beantworten Ihre Fragen rund um die Tätigkeit und 
die organisatorische Gestaltung einer freiberuflichen Tätigkeit an unserer VHS. 

Als Dozent/-in der Volkshochschule profitieren Sie von den sehr guten Fortbildungsmöglichkeiten 
über unseren Verband und unsere Kooperationspartner. 

Nutzen Sie unser allgemeines Kontaktformular, das Dozentenblatt im Download-Bereich oder  
sprechen Sie uns direkt an. Wir freuen uns darauf, Sie persönlich kennen zu lernen. Informieren  
Sie sich auch unter https://www.vhs-kursleiter-werden.de/

Sie haben Interesse an unseren Angeboten? Wir beraten Sie gern:

Tel.:  03634 612640      Internet:  www.vhs-soemmerda.de 
Fax:  03634 612641         E-Mail:  schulleitung@vhs-soemmerda.de 


