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Aktuelle Angebote Ihrer Volkshochschule

Entdecken Sie Ihre kreative Seite: Bob-Ross-Workshop am 5. und 6. Juli 2025 
Bob Ross hat eine Maltechnik entwickelt, die mit leicht erlernbaren Mitteln zu eindrucksvollen Bildern führt. Seit Jahrzehnten 
erfreut sich diese Technik großer Beliebtheit. Schaffen Sie Ihr eigenes Meisterwerk und entfalten Sie Ihre Kreativität unter  
fachkundiger Anleitung. Egal, ob Anfänger oder Fortgeschrittener – dieser Wochenendkurs bietet für jeden etwas. 
Bitte bringen Sie einen Karton 40x50 cm zum Transport für das fertige Ölgemälde mit.  
(Bild muss waagerecht transportiert werden).  

Kurstermin: 		  Wochenende 5. & 6. Juli, 10.00 bis 16.00 Uhr  
Kursort:		  Atelier Morawietz in Schallenburg
Kursgebühr: 		  76,10 Euro    Zusätzliche Materialkosten (ca. 25 Euro)  
			                          sind vor Ort an die Dozentin zu entrichten.

Fit in den Tag – ab dem 11. August 2025
Ein Kursangebot für Alle, die den Tag sportlich begrüßen möchten. Unter fachkundiger Anleitung erlernen Sie Übungsabläufe, 
die das Herz-Kreislauf-System in Schwung bringen, Ihre Beweglichkeit stärken und Ihre Ausdauer fördern.

Kurstermine: 		  montags, 11.00 bis 12.00 Uhr
Kursort: 		  Kreisvolkshochschule Sömmerda

PC-Grundkurs Excel – ab dem 14. August 2025
In diesem Grundkurs lernen Sie die grundlegenden Funktionen und Werkzeuge von Microsoft Excel kennen. Excel ist ein leis-
tungsstarkes Tabellenkalkulationsprogramm, das Ihnen hilft, Daten zu organisieren, zu analysieren und zu visualisieren. Egal, 
ob Sie Excel für persönliche Projekte, im Beruf oder für das Studium nutzen möchten, dieser Kurs bietet Ihnen die nötigen 
Kenntnisse, um effektiv mit Excel zu arbeiten.

Kurstermine: 		  donnerstags, 17.00 bis 18.15 Uhr
Kursort: 		  Kreisvolkshochschule Sömmerda

Sütterlin für Einsteiger – ab dem 21. August 2025
Tauchen Sie ein in die Welt der traditionellen deutschen Schrift mit unserem Einsteigerkurs! Schritt für Schritt lernen Sie, diese 
kunstvolle Schrift zu lesen und zu schreiben. Ideal für alle, die alte Briefe und Dokumente entschlüsseln oder einfach eine neue, 
spannende Fähigkeit erlernen möchten.

Kurstermine: 		  donnerstags, 17.00 bis 19.15 Uhr
Kursort: 		  Kreisvolkshochschule Sömmerda

Hier sind noch Plätze frei:

	» Das 1x1 der Katzen- & Hundehaltung am Donnerstag, 14. August, 17.00 Uhr 
	» Zeichenkurs für Anfänger & Fortgeschrittene ab dem 14. August (8 Termine) 
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