
			 

	

		

Kreisvolkshochschule	       www.vhs-soemmerda.de
Sömmerda			        

Angebote Ihrer Volkshochschule  

PC-Grundkurs für Senioren – ab 31. August 
Sie besitzen keine oder wenig Vorkenntnisse am Computer? In diesem Kurs lernen Sie leicht, übersichtlich und in einem 
angemessenen Tempo, wie Sie mit einem Computer umgehen. Selbstverständlich werden Sie auch Texte schreiben und 
speichern sowie einen ersten Ausflug ins Internet unternehmen. Der Kurs enthält viele praktische Übungen, damit Sie das 
Gelernte gleich anwenden können. Die Kursleiterin geht auf Ihre spezifischen Fragen				     
und Bedürfnisse ein. Ziel ist es, den Teilnehmern die Bedenken im Umgang mit dem					   
Computer zu nehmen und die Freude am Arbeiten mit dem Computer zu wecken. 						   
Falls vorhanden, können Sie gern den eigenen Laptop mitbringen. Gearbeitet 						    
wird mit Microsoft Windows.  

6 Kurstermine:	 montags u. mittwochs, 9.30 bis 12.00 Uhr
Kursort: 		  Kreisvolkshochschule Sömmerda

PC-Grundkurs Excel – ab 1. September 
In diesem Grundkurs lernen Sie die grundlegenden Funktionen und Werkzeuge von Microsoft Excel kennen. Excel ist ein 
leistungsstarkes Tabellenkalkulationsprogramm, das Ihnen hilft, Daten zu organisieren, zu analysieren und zu visualisieren. 
Egal, ob Sie Excel für persönliche Projekte, im Beruf oder für das Studium nutzen möchten, dieser Kurs bietet Ihnen die nötigen 
Kenntnisse, um effektiv mit Excel zu arbeiten: Einführung in Excel, grundlegende Funktionen, Arbeiten mit Formeln und Funk-
tionen, Datenorganisation sowie Tipps und Tricks. Grundkenntnisse im Umgang mit dem Computer und dem Betriebssystem 
sind von Vorteil, aber nicht zwingend erforderlich. 

9 Kurstermine:	 montags, 18.00 bis 19.00 Uhr
Kursort: 		  Kreisvolkshochschule Sömmerda

Ein Korb mal etwas anders – am 29. & 30. August
Ein echter Hingucker, gefertigt aus Weide und Peddigrohr. Die Teilnehmer erlernen verschiedene Flechttechniken sowie die 
Handhabung der unterschiedlichen Materialien. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, da mit Formen auf einem Flechtständer 
gearbeitet wird. Werkzeug und Materialien stehen zur Verfügung. Materialkosten von 50 Euro zahlen Sie bitte am Kurstag 
direkt an den Dozenten. Die Rechnung für die Kursgebühr geht Ihnen im Nachgang per Post zu. 

Kurstermine:		  Samstag, 29. August u. Sonntag, 30. August, jeweils 10.00 bis 17.00 Uhr
Kursort: 		  Kreisvolkshochschule Sömmerda

Neue Spanischkurse – ab August 

Spanisch für Anfänger: 
ab 18. August, immer dienstags, 16.30 bis 18.00 Uhr 

Spanisch für Anfänger mit Vorkenntnissen: 
ab 19. August, immer mittwochs, 16.30 bis 18.00 Uhr

Kursort: Kreisvolkshochschule Sömmerda

Terminverschiebung
Gitarren-Grundkurs für Anfänger – neu ab 17. September
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